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Constelaciones Familiares

Bienvenidxs a la nueva formación en Constelacio-
nes Familiares para el período 2025-2027, ofrecida 
por Quilago Formaciones. En un mundo cada vez 
más convulso y divido, nuestro programa de estu-
dios sale al encuentro de las cientos de personas 
que desean aprender una herramienta que constru-
ye puentes de entendimiento y reconciliación.

Nuestro currículo no solamente hace mención a 
las diversas modalidades técnicas para realizar 
constelaciones, sino que además contamos con 
profesionales acreditadxs de distintas escuelas 
internacionales que ayudarán a que la persona que 
se prepare, finalice con la suficiente claridad sobre 
las dinámicas sistémicas, realice su propio trabajo 
de desarrollo y crecimiento personal. Llevándola a 
comprender que en el campo de las constelaciones 
familiares, el no juicio, permite el SI para la continua-
ción de la vida.

La filosofía de Quilago Formaciones se centra en la 
convicción de que cada constelador/a/x debe ser 
quién primero reconozca su propia historia, recono-
ciendo y sanando sus heridas para poder guiar a 
otrxs en sus procesos de sanación. 
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Este viaje de autoconocimiento no solo enriquece la 
práctica profesional, sino que también contribuye a 
una mayor comprensión y aceptación de la diversi-
dad humana. Quilago busca cultivar consteladorxs 
que no solo posean las habilidades técnicas, sino 
que también tengan la capacidad de abrazar y enten-
der las múltiples realidades de la vida. A través de 
un enfoque integral, ofrecemos un espacio donde se 
fomenta la exploración de diferentes perspectivas y 
la inclusión de todas las voces, incluso aquellas que 
históricamente han sido marginadas o ignoradas.

Nuestra metodología se caracteriza por un equilibrio 
entre teoría y práctica, asegurando que los partici-
pantes adquieran una comprensión profunda tanto 
de los fundamentos teóricos como de las aplica-
ciones prácticas de las constelaciones familiares. 
La formación abarca una amplia gama de temas, 
incluyendo las dinámicas sistémicas, la resolución 
de traumas, la comunicación efectiva y el desarro-
llo de habilidades empáticas. Todo esto se realiza en 
un entorno de aprendizaje seguro y de apoyo, don-
de cada participante puede crecer tanto personal 
como profesionalmente.
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12 y 13 de julio
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Los Órdenes del Amor
	✺ El vínculo
	✺ El dar y tomar
	✺ La jerarquía
	✺ Dinámicas ligadas a los órdenes: lealtades, 

reconocimiento y competencia.

Facilitadora: Belén Calero - Quilago (Ecuador)
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22 de julio (Martes)
17:00 a 20:00

	✺ Bert Hellinger, el hombre, su filosofía y sus 
comprensiones sistémicas.

	✺ Los orígenes de las constelaciones y su 
evolución.

Facilitadora: Luiza H. S. Kliemann - Quilago (Ecuador)

M
O
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U
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2 y 3 de agosto
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Padres e hijxs y el sí a la vida.
	✺ Las relaciones entre padres e hijxs, sus 

dinámicas y enmarañamientos.

Facilitador: Juan Carlos León - Quilago (Ecuador)
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2 de septiembre (Martes)
17:00 a 20:00

	✺ El amor interrumpido y el gemelo solitario.

Facilitadora: Luiza H. S. Kliemann - Quilago (Ecuador)

M
O
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U
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I 

6 y 7 de septiembre
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Genograma como instrumento de inclusión.
	✺ Elaboración y formas de trabajar con el 

genograma.
	✺ Autobiografia y autoconocimiento.

Facilitadora: Luiza H. S. Kliemann - Quilago (Ecuador)

M
O

D
U

LO
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TU

A
L 26 de septiembre (Viernes)

17:00 a 20:00

	✺ Abrazar lo que fue para amar lo que es.
	✺ Del niñx heridx para el adultx feliz.

Facilitador: Ricardo Mendes - Iralém, (Brasil)

M
O

D
U
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 IV

 

4 y 5 de octubre
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ La conciencia y el derecho de pertenecer.
	✺ La conciencia personal, familiar, del alma  

y del espíritu.
	✺ Inclusión y exclusión.

Facilitador: Juan Carlos León - Quilago (Ecuador)
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8 y 9 de noviembre
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ El espacio y tiempo en las constelaciones 
familiares.

	✺ El campo, movimiento, manifestación y 
protección.

	✺ La mirada fenomenológica y sistémica.

Facilitadora: Luiza H. S. Kliemann - Quilago (Ecuador)

M
O

D
U

LO
 V

I 

13 y 14 de diciembre
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Los órdenes del amor en las relaciones  
de pareja.

	✺ El equilibrio en la pareja
	✺ Infidelidades, abortos, separaciones  

y sus dinámicas.

Facilitadora: Belén Calero - Quilago (Ecuador)

M
O

D
U

LO
 V

II 

17 y 18 de enero
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Inclusión de las diversidades sexuales  
y de género.

	✺ Relaciones heterosexuales y homosexuales.

Facilitadorx: Diana Castellanos (Gabrielle Esteban) 
- Quilago (Ecuador)
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28 de febrero a 1 de marzo
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Percepción, emociones y sentimientos.
	✺ El entrenamiento de la percepción.

Facilitadora: Luiza H. S. Kliemann - Quilago (Ecuador)

M
O

D
U

LO
 V
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TU

A
L 6 de marzo (Viernes)

17:00 a 20:00

	✺ PNL y constelaciones familiares.
	✺ El lenguaje corporal.

Facilitadora: Liliana Chaia - Esencia Neuquén 
(Argentina)

M
O

D
U

LO
 IX

21 y 22 de marzo
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Lo esencial y la multidimensionalidad en  
las constelaciones familiares.

	✺ Caminar con el espiritu y avanzar mas allá de  
lo aparente.

	✺ Las nuevas constelaciones familiares según 
Bert Hellinger.

Facilitadora: Luiza H. S. Kliemann - Quilago (Ecuador)
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9 y 10 de mayo
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Los órdenes de la ayuda.
	✺ Ayudar y estar al servicio.
	✺ La transferencia y la proyección en la ayuda.
	✺ La neutralidad posible.
	✺ La ayuda para las personas en riesgo.

Facilitadorxs: Diana Castellanos (Gabrielle 
Esteban) y Amparo Molina - Quilago (Ecuador)

M
O
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U
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I

13 y 14 de junio
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ El lugar del constelador.
	✺ La actitud en la coordinación  

de una constelación.
	✺ El cliente y la fuerza del pedido.
	✺ La hipótesis.
	✺ El constelador y la coherencia.

Facilitadorxs: Luiza H. S. Kliemann y Juan Carlos 
León - Quilago (Ecuador)

M
O
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U

LO
 X
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25 y 26 de julio
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Constelaciones familiares, salud, trauma.
	✺ Nuevo paradigma sobre las enfermedades.
	✺ Lo que enferma y lo que sana.
	✺ Dinámicas de la enfermedad.

Facilitadora: Belén Calero - Quilago (Ecuador)
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L 4 de septiembre (Viernes)
17:00 a 20:00

	✺ De amor y Biología:
	✺ Órdenes del Amor y Órdenes Biológicos.

Facilitador: Luís Felipe Espinosa - ConCienciaBio 
(México)

M
O

D
U

LO
 X

III

26 y 27 de septiembre
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Constelaciones individuales.
	✺ Las constelaciones con plantillas, muñecos.

Facilitadora: Liege Marranghelo - Merkabah (Brasil)

M
O

D
U

LO
 X

IV 24 y 25 de octubre
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Prácticas supervisadas.

M
O

D
U

LO
 X

V 28 y 29 de noviembre
Sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Prácticas supervisadas.

M
O

D
U

LO
 X

V
I 12 y 13 de diciembre

sábado 09:00 - Domingo 17:00 
(En convivencia): 

	✺ Prácticas supervisadas.
	✺ Cierre



Lxs Maestrxs



Doctora en História por la Universidad de São 
Paulo. Posdoctorado en Francia e Italia en 
los temas de Memoria e Historia. Directora 
del Espacio Merkabah de Porto Alegre, 
donde es responsable por formaciones 
en Constelaciones Familiares y Terapia de 
Rakiram desde 2006. Directora Académica 
de Quilago Formaciones - Quito.

Maestra Rakiram. Certificada en RVPs por 
Khalis Chacel Brasil. Formación en Trauma 
y Constelaciones con Angwing Saint Just 
en Argentina. Certificada por el Centro 
Bert Hellinger –Argentina, actual Centro 
Latinoamericano de Constelaciones 
Familiares y Soluciones Sistémicas dirigido 
por Tiiu Bolzmann. Certificada por la Hellinger 
Sciencia–Alemania. Coordinadora y creadora 
de las formaciones en Constelaciones 
Familiares y Rakiram terapéutico en 
ConstelarQuito de 2012 a 2022.

Docente en formaciones de Constelaciones 
Familiares en centros de Argentina, Brasil y 
Bolivia. Fundadora del Espacio Merkabah y 
cofundadora de Quilago Formaciones.

Luiza 
H.S.Kliemann - 
Quilago Formaciones 
(Brasil)



Doctora en Medicina y Cirugía. Consteladora 
Familiar certificada por el Centro 
Latinoamericano de Constelaciones 
Familiares (antes Centro Berth Hellinger); 
Maestra y terapeuta Rakiram. Formada en 
Terapia Neural, con Maestría en Naturopatía, 
Homeopatía y Biomagnetismo médico. 

Especialista en Leyes Biológicas, Técnica 
BioVib y en Kinesiología Cuántica. Formada 
en el Estudio del Eneagrama, Programa SAT. 
Formación en curso en Trauma Colectivo y 
Constelaciones Familiares, en University 
Systemic Trauma Work, dirigido por la Doctora 
Anngwyn St. Just y en Experiencia Somática 
(SE®- Método del Dr. Peter Levine). Docente 
en Constelaciones Familiares y Rakiram en 
formaciones en Ecuador, Brasil y Argentina. 
Socia fundadora de ConstelarQuito, Medicina 
del Alma y Quilago Formaciones.

Licenciadx en Ciencias Sociales, Magíster en 
Antropología Visual y egresadx de la Maestría 
de Estudios de la Cultura, con mención en 
Género. Coordinadorx general de Sentimos 
Diverso y Coordinadorx Académicx de la 
iniciativa Sentimos Diverso + Medicinal 
del Alma. Consteladorx Familiar. Maestrx 
y terapeuta Rakiram. Con experiencia en 
terapias con cartas psicoproyectivas, 

María Belén 
Calero Jácome 

Quilago Formaciones 
(Ecuador)

Diana Elizabeth
Castellanos Leal 

(Gabrielle Esteban)
Quilago Formaciones 
(Colombia–Ecuador)



Bioenergética Vibracional, Kinesiología 
Cuántica. Formadorx y facilitadorx en Géneros 
y Sexualidades Diversas y constelaciones 
familiares en Ecuador y Argentina.

Formadx en el Estudio del Eneagrama, 
Programa SAT y en Trauma Colectivo y 
Constelaciones Familiares, en University 
Systemic Trauma Work, dirigido por la Doctora 
Anngwyn St. Just. Formación en curso en 
Experiencia Somática (SE®- Método del Dr. 
Peter Levine). Co-fundadorx de CoraSon, 
Medicina del Alma y Quilago Formaciones.

Administrador de empresas. Coach 
de Empresas. Counselor en Psicología 
Transpersonal y Profesor de Danza Primal. 
Constelador Familiar, Maestro y Terapeuta 
Rakiram. Facilitador de Talleres de Desarrollo 
Personal en Argentina, Brasil y Ecuador. 
Participante del Círculo Chamánico. Formación 
en Narración de Cuentos para Sanar. 
Participante de las Jornadas de Sanación del 
Niño Herido. 

Director de Innspirare, co-fundador de 
CoraSon, Co-creador de Constelaciones 
para Mascotas y cofundador de Quilago 
Formaciones.

Juan Carlos 
León Delgado - 
Innspirare (Colombia–
Ecuador)



 

Licenciada en Relaciones Públicas y 
Comunicación Organizacional; Magister 
en Relaciones Internacionales mención 
Política Exterior; Diplomado Internacional en 
el Uso Terapéutico del Cannabis Medicinal 
y Endocannabinología. Facilitadora de 
Proyectos “Common Threads”.

Acompañante de grupos de víctimas y 
sobrevivientes de violencia sexual en el 
ámbito escolar y otros espacios, así como 
también la contención y respuesta dentro 
de la atención individual a personas que han 
sido víctimas de diversas violencias basadas 
en género. Cocreadora de la Coalición 
contra el abuso sexual infantil en el Ecuador. 
Consteladora Familiar; Maestra y Terapeuta 
en Rakiram y Biomagnetismo; Parte del equipo 
técnico y académico de la iniciativa Sentimos 
Diverso + Medicina del Alma y del equipo 
Quilago Formaciones-Desarrollo del SER.

Amparo Molina 
Zambrano 

Sentimos Diverso 
+ Medicina del 

Alma – (Ecuador)



Maestrxs

Invitadxs



Abogada graduada por la Universidad de 
Buenos Aires. Psicóloga social, Coach 
internacional, entrenadora y profesora de 
Programación Neurolinguística. Formada 
en Constelaciones Familiares por el Centro 
Bert Hellinger de Argentina, actual Centro 
Latinoamericano de Constelaciones 
Familiares y Soluciones Sistémicas, dirigido 
por Tiiu Bolzmann fue también formadora en 
este centro. Directora de Esencia Neuquén, 
consultora dedicada al desarrollo personal 
y formación en recursos humanos en 
empresas en Neuquém–Argentina. Docente 
de Constelaciones Familiares en el Espacio 
Merkbah de Porto Alegre desde 2014. 

Médico Cirujano. Especialización en Medicinas 
Alternativas. Clinical Training in Mind Body 
Medicine. Formación Profesional en las 5 
Leyes Biológicas. Máster de Alta Formación 
en Terapia Breve Estratégica. Formación 
en Hipnosis Ericksoniana para Terapeutas 
Estratégicos. Formación en Constelaciones 
Familiares Sistémicas.

Liliana  
Mirta Chaia 

Esencia Neuquén 
(Argentina)

Luis Felipe
Espinoza del Valle 

ConCienciaBio (México)



Formación en Publicidad por la Universidad 
UNISINOS-Brasil. Certificada en 
Constelaciones Familiares por el Espacio 
Merkabah de Porto Alegre. Certificada en “O 
Movimento do Espírito, através dos bonecos, 
nas Constelações Individuais” por Vera Bassoi 
en São Paulo. Certificada en Constelaciones 
Individuales por Maruza Helenna da Graça São 
Paulo. Posgrado en consulta individual por 
Esencia Neuquén, Argentina. Consteladora y 
Assessora de eventos y cursos en Merkabah. 
Maestra y terapeuta Rakiram. Formación 
en Mesa Radiónica con Flávia Schmitz–
Merkabah. Terapeuta, consteladora y docente 
en el Espacio Merkabah. 

Economista con postgrado em Marketing 
por la Universidad Católica del Rio de 
Janeiro, PUCRJ. Formado en Constelaciones 
Familiares por el Instituto de Filosofia Prática–
Peter Spelter Estudios con Bert y Sophie 
Hellinger. Graduado en Chamanismo con 
Foster Perry. Arte terapeuta y Director del 
Espacio IRALEM, en Rio de Janeiro. Formador 
en Constelaciones Familiares desde 2011 en 
Rio de Janeiro. Docente en Constelaciones 
Familiares de Merkabah de Porto Alegre 
desde 2014. 

Ricardo Mendez 
Espacio IRALEM (Brasil)

Liege 
Marranghello 
Espacio Merkabah 
(Brasil)



+593 97 905 9839 @quilagoformaciones

w w w . q u i l a g o f o r m a c i o n e s . c o m

Whatsapp +593 97 905 9839
Valor 300 USD por módulo incluyendo las 
clases virtuales, hospedaje y alimentación.

Inscripciones e informaciones


