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El Rakiram llegó a la Tierra para reconectar la 
conciencia de unidad y reconciliarnos con nuestra 
historia cósmica. Tuvo su inicio en Porto Alegre 
Brasil, hace 30 años de la mano de Luis Lacerda 
y no ha dejado de expandirse por otros países de 
Latinoamérica, gracias a la entrega amorosa de 
su Maestra Luiza H.S. Kliemman. Ella sembró la 
semilla en Quito hace 12 años y desde entonces 
ha conducido las XVI formaciones desarrolladas 
en Ecuador.

Estamos muy felices como Quilago Formaciones 
en anunciar la apertura de la formación Rakiram 
Terapéutico XVII 2025 - 2026. La primera parte 
de esta formación el Tanto Arriba Cuanto Abajo 
constituye la filosofía de vida del Rakiram, que nos 
conduce a hacer un trabajo personal profundo de 
sanación para elevar nuestro nivel vibracional y nos 
prepara poder tomar con mayor conciencia las 20 
sesiones de trabajo energético, con imposición 
de manos que constituye la segunda parte de la 
formación.

Cómo Quilago mantenemos la firme convicción 
que Todxs Somos Unx y queremos ser ese medio 
donde juntxs podamos crecer, aprender, sanar, 
reconciliar, integrar sin juicios y entregarnos al 
servicio de otrxs.
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Tanto Arriba Cuanto Abajo
Fundamentos espirituales para el trabajo terapéutico

Curso en seis módulos presenciales, desarrollados 
en la ciudad de Quito. Abierto a todos lxs terapeutas, 
psicólogxs, médicxs, trabajadorxs de la salud y 
personas que desean saber un poco más sobre 
nuestras estructuras energéticas y posibilidades de 
sanación. Es un requisito a los que quieran seguir la 
formación en Rakiram terapéutico. Para seguir con 
la formación en Rakiram hay que cumplir 90% de las 
clases.

Horarios (sábado y domingo) 
9h00 a las 18h00.



Módulo I (7 y 8 de junio)
Somos uno

	✺ El origen y la conexión: la matriz divina.
	✺ Las mónadas y las dimensiones espirituales.
	✺ Los campos del espíritu y del alma.
	✺ Los niveles de consciencia y el proyecto de 

Humanidad.

Módulo II (5 y 6 julio)
El campo de energia universal

	✺ La energía cósmica, vital y de la Tierra y sus 
diferentes vibraciones y frecuencias.

	✺ El Ying y el Yang.
	✺ El prana.
	✺ Los rayos cósmicos, su energía de creación y 

sanación.
	✺ La energía kundalini.

Módulo III (2 y 3 de agosto)
El nivel humano de la energía I

	✺ Aura, sus cuerpos, dimensiones y resonancias.
	✺ Los chakras de nivel físico y sus funciones.

Módulo IV (11 y 12 de octubre) 
El nivel humano de la energía II

	✺ Los chakras superiores.
	✺ El chakra coordinador.
	✺ La línea del hara.
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Módulo V (15 y 16 de noviembre)
La sanación y el sanador 

	✺ La Estrella del SER.
	✺ El trabajo con las emociones.
	✺ La ayuda. 

Módulo VI (13 y 14 de diciembre)
La coherencia 

	✺ El Decálogo (Lo Lineal)
	✺ Sonidos y Frecuencias (Lo multidimensional)
	✺ Ejercicios

Inscripciones e informaciones 
Whatsapp +593 97 905 9839
Valor 160 USD por módulo
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Rakiram Terapéutico

Son 8 módulos con clases prácticas que abarcan 15 

sesiones de diversos niveles de vibración y frecuencia para 

sanación de nuestras estructuras energéticas. 

Módulos de tres días en convivencia. 

Todos los módulos son obligatorios para recibirse como 

terapeuta rakirianx.

Horarios

Del sábado 9h00 hasta el domingo 18h00.



Módulo I (24 y 25 de enero) 

	✺ ¿Qué es el Rakiram?
	✺ La historia, la filosofia, la herramienta  

y sus Maestros.
	✺ El Rakiram en un planeta en ascención.
	✺ Las enseñanzas cuánticas de origen pleyadiana.
	✺ Los símbolos de protección y sanación.
	✺ Iniciación.
	✺ Aprendiendo el protocolo: Armonización.

Módulo II (21 y 22 de febrero) 

Aprendiendo el protocolo:
	✺ Emociones.
	✺ Aplicando en si mismos.
	✺ La sesión de emergencia.
	✺ La actitud del terapeuta.

Módulo III (28 y 29 de marzo) 

Aprendiendo el protocolo:
	✺ Miedos - soplo y quelación.
	✺ Trabajando a la distancia.
	✺ Protocolo para animales.

Módulo IV (25 y 26 de abril)

Aprendiendo el protocolo:
	✺ Culpas.
	✺ Alineamiento del hara I y II. 
	✺ Sanación específica.
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Módulo V (30 y 31 de mayo) 

Aprendiendo el protocolo:
	✺ Subconsciente.
	✺ Realización.
	✺ Femenino y Masculino.

Módulo VI (27 y 28 de junio)

Aprendiendo el protocolo:
	✺ Relacionamientos.
	✺ Doy gracias a mi cuerpo.

Módulo VII (18 y 19 julio) 

Aprendiendo el protocolo:
	✺ Sanación espiritual. 
	✺ Contratos y átomo. 

Módulo VIII (12 y 13 septiembre) 

Aprendiendo el protocolo:
	✺ Reconexión con mi esencia.
	✺ El niño cosmico.
	✺ Reconstitución del ká.

Inscripciones e informaciones 
Whatsapp +593 97 905 9839
Valor 250 USD por módulo, incluyendo 

hospedaje y alimentación.
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Lxs Maestrxs



Doctora en Historia por la Universidad de São 
Paulo. Posdoctorado en Francia e Italia en 
los temas de Memoria e Historia. Directora 
del Espacio Merkabah de Porto Alegre, 
donde es responsable por formaciones 
en Constelaciones Familiares y Terapia de 
Rakiram desde 2006.

Maestra Rakiram. Certificada en RVPs por 
Khalis Chacel Brasil. Formación en Trauma 
y Constelaciones con Angwing Saint Just 
en Argentina. Certificada por el Centro 
Bert Hellinger –Argentina, actual Centro 
Latinoamericano de Constelaciones 
Familiares y Soluciones Sistémicas dirigido 
por Tiiu Bolzmann. Certificada por la Hellinger 
Sciencia - Alemania. Coordinadora y creadora 
de las formaciones en Constelaciones 
Familiares y Rakiram terapéutico en 
ConstelarQuito de 2012 a 2022.

Docente en formaciones de Constelaciones 
Familiares en centros de Argentina, Brasil 
y Bolivia. Directora Académica del Espacio 
Merkabah Brasil  y directora Académica de 
Quilago Formaciones Ecuador.

Luiza 
H.S.Kliemann  

Espacio Merkabah 
(Brasil)



Doctora en Medicina y Cirugía. Consteladora 
Familiar certificada por el Centro 
Latinoamericano de Constelaciones 
Familiares (antes Centro Berth Hellinger); 
Maestra y terapeuta Rakiram. Formada en 
Terapia Neural, con Maestría en Naturopatía, 
Homeopatía y Biomagnetismo médico.

Especialista en Leyes Biológicas, Técnica 
BioVib y en Kinesiología Cuántica. Formada 
en el Estudio del Eneagrama, Programa SAT. 
Formación en curso en Trauma Colectivo y 
Constelaciones Familiares, en University 
Systemic Trauma Work, dirigido por la Doctora 
Anngwyn St. Just y en Experiencia Somática 
(SE®- Método del Dr. Peter Levine). Docente 
en Constelaciones Familiares y Rakiram en 
formaciones en Ecuador, Brasil y Argentina. 
Socia fundadora de ConstelarQuito, Medicina 
del Alma y Quilago Formacioness.

Educadora Parvularia, Consteladora Familiar 
certificada por el Centro Latinoamericano 
de Constelaciones Familiares (antes Centro 
Berth Hellinger); Maestra y Terapeuta 
Rakiram; Regresión a VPS; Coaching Espiritual 
y Ayurveda; docente en la formación de 
Constelaciones Familiares y Rakiram, dirigidas 

María Belén 
Calero Jácome 
Medicina del 
Alma (Ecuador)

Stefanie Naranjo 
Mujer Despierta 
(Venezuela - Ecuador) 



por Luiza Kliemann en ConstelarQuito; 
formada em masaje Abhyanga; ritos 
terapéuticos; estudios en Trauma Sistémico 
con la Dra. Anngwyn St. Just; Psicoterapia de 
Un Curso de Milagros; estudiante de Shiva 
Kriya Yoga. Creadora de MujerDespierta 
espacio al servicio del autoconocimiento, 
sanación y transformación personal

Administrador de empresas. Coach 
de Empresas. Counselor en Psicología 
Transpersonal y Profesor de Danza Primal. 
Constelador Familiar, Maestro y Terapeuta 
Rakiram. Facilitador de Talleres de Desarrollo 
Personal en Argentina, Brasil y Ecuador. 
Participante del Círculo Chamánico. Formación 
en Narración de Cuentos para Sanar. 
Participante de las Jornadas de Sanación del 
Niño Herido. 

Director de Innspirare, co-fundador de 
CoraSon, Co-creador de Constelaciones 
para Mascotas y cofundador de Quilago 
Formaciones.

Juan Carlos León 
Delgado 

Innspirare (Colombia 
- Ecuador)



Diana Elizabeth 
Castellanos 
Leal (Gabrielle 
Esteban) 
Quilago Formaciones, 
(Colombia - Ecuador)

Licenciadx en Ciencias Sociales, Magíster en 
Antropología Visual y egresadx de la Maestría 
de Estudios de la Cultura, con mención en 
Género. Coordinadorx general de Sentimos 
Diverso y Coordinadorx Académicx de la 
iniciativa Sentimos Diverso + Medicinal 
del Alma. Consteladorx Familiar. Maestrx 
y terapeuta Rakiram. Con experiencia en 
terapias con cartas psicoproyectivas, 
Bioenergética Vibracional, Kinesiología 
Cuántica. Formadorx y facilitadorx en Géneros 
y Sexualidades Diversas y constelaciones 
familiares en Ecuador y Argentina.

Formadx en el Estudio del Eneagrama, 
Programa SAT y en Trauma Colectivo y 
Constelaciones Familiares, en University 
Systemic Trauma Work, dirigido por la Doctora 
Anngwyn St. Just. SEP en Experiencia 
Somática (SE®- Método del Dr. Peter Levine). 
Co-fundadorx de CoraSon, Medicina del Alma 
y Quilago Formaciones.



Mary Louise 
Gleason 

Constelaciones para 
Mascotas (Ecuador)

Francisco X. 
Jarrín A. 

Lux Esse Sanación y 
Psicología (Ecuador)

 

Licenciada en Ciencias de la Educación, 
especializada en Letras y Castellano. Además, 
es Psicóloga educativa y del desarrollo. 
Posee experiencia en diversas terapias, como 
MandaloTerapia y TRE (Terapia de Respuesta 
Espiritual). También es Consteladora Familiar, 
Maestra y terapeuta Rakiriana, así como 
Coach angelical. Su vocación y pasión por 
los animales la han llevado a establecer una 
conexión especial con ellos. En colaboración 
con Juan Carlos León y Liege Marranghello, 
cocrearon Constelaciones para Mascotas.

Psicólogo, Comunicador, Coach Ontológico, 
Sanador y Maestro Rakiram. Terapeuta Floral y 
Energético

Formador de Terapeutas, Sanadores, 
Coaches, Formadores. Supervisor de Casos 
de Psicoterapia, Coaching y Sanación. 
Fundador y Director de Lux Esse Sanación y 
Psicología.

Terapeuta de niñxs, adolescentes, adultxs, 
adultxs mayores, parejas y familias. 
Certificados Internacionales en: Cannabis 
Medicinal, Trauma, Terapias de Avanzada, 
EMDR, Brainspotting, Técnicas de Integración 



Amparo Molina 
Zambrano 
Sentimos Diverso 
+ Medicina del 
Alma – (Ecuador)

MenteCuerpo 30 años como Instructor, 
Facilitador.

Amplia experiencia Corporativa. Consultor 
Organizacional, Experto en Talento Humano y 
Cultura Organizacional.

Licenciada en Relaciones Públicas y 
Comunicación Organizacional; Magister 
en Relaciones Internacionales mención 
Política Exterior; Diplomado Internacional en 
el Uso Terapéutico del Cannabis Medicinal 
y Endocannabinología. Facilitadora de 
Proyectos “Common Threads”.

Acompañante de grupos de víctimas y 
sobrevivientes de violencia sexual en el 
ámbito escolar y otros espacios, así como 
también la contención y respuesta dentro 
de la atención individual a personas que han 
sido víctimas de diversas violencias basadas 
en género. Cocreadora de la Coalición 
contra el abuso sexual infantil en el Ecuador. 
Consteladora Familiar; Maestra y Terapeuta 
en Rakiram y Biomagnetismo; Parte del equipo 
técnico y académico de la iniciativa Sentimos 
Diverso + Medicina del Alma y del equipo 
Quilago Formaciones-Desarrollo del SER.



Psicóloga Clínica por la Universidad Espíritu 
Santo (2014), con una amplia formación 
en terapias holísticas y energéticas. Inició 
su camino terapéutico con estudios en 
Psicología del Sexto Camino y Mindfulness 
para adultos y niños en Lima (2013). 
Posteriormente amplió sus conocimientos 
en Europa, especializándose en Nutrición 
Sensorial y Ciencias Energéticas y Telurología 
Terapéutica en Barcelona (2014).

Terapeuta de Rakiram desde 2015 y Maestra 
de Rakiram desde 2019, ha profundizado 
en diversas herramientas de sanación 
integrativa. Se formó en Biodescodificación 
Genética y Manejo del Síntoma (2015) y 
en Constelaciones Familiares y Terapias de 
Pareja (2016-2018), combinando enfoques 
sistémicos y emocionales en su práctica 
terapéutica. Entre 2020 y 2022 cursó 
un Diplomado en Sexualidad Holística, 
ampliando su comprensión del cuerpo y la 
energía desde una perspectiva integral.

Su interés por el trabajo profundo con la 
memoria y el linaje la llevó a formarse en 
Trauma Transgeneracional en Argentina 
(2023), complementando su visión con 
prácticas ancestrales a través de estudios 
en Sanación Chamánica ese mismo año.

Libia María 
Ordoñez Macías 
Muladhara (Ecuador)



Es fundadora de Muladhara - Espacio de 
Sanación Integral, docente de la Formación 
de Constelaciones Familiares, mantiene 
atención terapéutica individual y realizar 
talleres y workshops en diversos temas



+593 97 905 9839 @quilagoformaciones

www.quilagoformaciones.com


